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CORREDINO DEL NEONATO IN OSPEDALE
@ 4 Magliette intime o body ( di cotone per i mesi estivi;
di lana e cotone sulla pelle per i mesi invernali)

@ 4 tutine intere o due pezzi
@ 4 bavaglini
@ 4 paia di calzini

@ 1 copertina di lana o cotone

N.B. Ogni cambio deve essere preparato in una busta alla quale va
applicata un’etichetta con i cognomi di entrambe i genitori

COSA SERVE IN OSPEDALE PER LA MAMMA

Maglietta fruit o camicia corta molto comoda per il parto
3/4 camicie aperte con bottoni o pigiami

1 vestaglia

Calzini corti

Ciabatte

Mutandine igieniche o a rete usa e getta
Asciugamani

Prodotti per I’igiene personale

Reggiseno per allattamento non necessario

No alle coppette assorbilatte

Accappatoio e ciabatte per la doccia e per eventuale
travaglio in acqua
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OCCORRENTE PER L’IGIENE DEL NEONATO AL RITORNO A CASA

@ Detergente delicato

@ Crema antiarrossamento protettiva
@ Olio emolliente

@ Pettine

OCCORRENTE PER LA MEDICAZIONE DEL CORDONE
OMBELICALE

@ Garze sterili di cotone 10 x 10 cm
@ Acqua ossigenata
@ Retina elastica



