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Sono necessari 3/4 cambi, da suddividere in sacchetti trasparenti con il cognome della mamma e del 
bambino. 
*CAMICINO 
Non sono indispensabili, la cosa importante è che a contatto con la pelle ci siano fibre di cotone. 
 
*MAGLIETTA INTIMA O BODY 
*TUTA INTERA O COPRIFASCE CON GHETTINE 
*CALZINE 
 
Durante il ricovero possono essere utili: 
*Una federa da mettere nella culla a contatto con il viso del bambino (la biancheria dell’ospedale, lavata 
con detersivi molto forti, può causare arrossamenti). 
*Una copertina. 
*Un ciuccio, se siete favorevoli al suo utilizzo. 
*Mutandine monouso in rete per la mamma. 
*Pancera a strappo in caso di taglio cesareo. 
*Il reggiseno si può acquistare successivamente, quando si è sicuri della taglia. 
*Carta igienica. 
 
All’ingresso, come per ogni controllo precedente al parto, è importante avere la documentazione della 
gravidanza. 
 

   
Gli orari di chiusura del reparto sono i seguenti: 

• dalle 8.00 alle 9.00 
• dalle 12.00 alle 13.00 
• dalle 18.00 alle 20.00 

Di notte è necessario passare dal Pronto Soccorso, dalle 21.00 alle 7.00. 
Durante la notte a partire dalle ore 21,00, per l’assistenza alle pazienti, è necessaria 
un’autorizzazione scritta che viene rilasciata dal personale in servizio e solo in caso di reale necessità 
(ad un solo famigliare per paziente). 

 
Per consentire alle pazienti ed ai neonati di riposare e favorire l’allattamento, abbiamo bisogno della 
collaborazione di tutti. Invitiamo quindi i visitatori (ad eccezione dei papà) ad intrattenersi con le 
pazienti solo per un breve saluto.  
Nelle 2 ore dopo il parto, è permessa la visita di un unico famigliare per consentire un miglior 
adattamento neonatale. 


