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SABATO 22 APRILE
ORE 15 SPARRING E PAD WORK

Allenamento open Scuderia Fight Net

ore 20 ITALIAN EXTREME XII

Incontri professionistici di Kickboxing, Muay Thay
e MMA

DOMENICA 23 APRILE
ore 10 SCHERMA MEDIEVALE

Esibizione a cura di Major Militia

ORe 11 BRAZILIAN JU JITSU

Esibizione a cura di Extreme BJJ

oRe 14 SILAT SUFFIAN BELA DIRI
Workshop di Silat a cura di Il Cassetto dei Sogni

ore 16 KRAV MAGA

Lezione open a cura di KMMO

ore 17 KALI-SILAT-JKD

Esibizione a cura dell’ Ass. Fighter's Garage

ore 18 KYUSHO
Esibizione a cura del CSA - Centro Studi Autodifesa

ore 19 SILAT SUFFIAN BELA DIRI

Lezione open di Silat a cura di Il cassetto dei Sogni

LUNED1 24 APRILE
ore 16 KICKBOXING FOR KIDS

Allenamento &-14 anni col Team Guerrieri del Tiepido

ore 18 KRAV MAGA CON OPES ITALIA

Stage a cura di Opes Italia

MARTEDI 25 APRILE

ORE 10 LOTTA-GRAPPLING-SUBMISSION

Lezioni open a cura dei Maestri della palestra
Shoot Team di Modena

oRrRE 16 KICKBOXING FOR KIDS

Allenamento 6-14 anni col team Guerrieri del Tiepido
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YORI ENTAL

COMBAT
VILLAGE

ore 18 KRAVMAGA
CON ADDESTRAMENTO ESTREMO

Lezione open per adulti a cura dell'asd Addestramento
Estremo di Ferrara

ore19 KICKBOXING
CON | GUERRIERI DEL TIEPIDO

Lezione open per barmbini dai & anni

ore 20 MIXED MARTIAL ARTS
CON | GUERRIERI DEL TIEPIDO

Lezione open

SABATO® 29 APRILE
ORe 15 MARATONA DI WRESTLING

Evento a cura di Now Entertainment

DOMENICA 30 APRILE
ore 10 CORSO ARBITRI JU JITSU FIGHT NET

Corso gratuito per diventare arbitro Ju jitsu

ore 15 STAGE TECNICO JU JITSU
CON | MAESTRI FIGHT NET

Seminario gratuito aperto a tutti

LUNEDI 1 MAGGIO
ore 10 JEET KUNE DO

Seminario della scuola Larry Hartsell

OrRe 12 KALI
Seminario a cura della ROLLING CATS KALI
con Martian Catania

ORE 14 BRAZILIAN JIU JITSU

Seminario tenuto da Rafael Torres Henrigue

INGRESSQ

GRATUITQ

R
ere
info e programma www.iicradimodena.com [E
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